МОУ  СОШ№15

Курганинского района, Краснодарского края

классный руководитель: Глушенок О.П.

Программа «Воспитание культуры толерантности у детей среднего школьного возраста»
Цели:

· Формирование гражданско-патриотического сознания, нравственной позиции, толерантного поведения. 

· Развитие познавательных интересов, творческой активности. 

· Привлечение учащихся к работе по возрождению, сохранению и приумножению культурных ценностей.
Задачи:

· Ценностное воспитание, направленное на утверждение мира, прав человека и демократии: 

 а) единство обучения, воспитания и развития; 

 б) включение в школьные предметы программы ценностного воспитания                     (толерантности). 

· Поддержание и укрепление школьных традиций, способствующих созданию школьного коллектива, культуры общения, здорового образа жизни. 

· Совершенствование методического мастерства учителя, способного воспитывать детей в нынешних условиях. 

Пояснительная записка.

Подростковый период развития личности характеризуется некоторыми особенностями, которые мы относим к интолерантному поведению: повышенная агрессивность, некритичность мышления, несформированность образа «Я», безответственность, незащищенность, бескомпромиссность. От того, как человек преодолеет этот кризисный период, во многом будет зависеть и то, насколько понимающим, терпимым, демократичным станет он в дальнейшем. 

В последние годы в подростковой и молодежной среде наблюдается катастрофический рост все возможных форм асоциального поведения. Продолжает увеличиваться подростковая преступность. Растет количество антиобщественных молодежных организаций радикального толка, вовлекающих неискушенную молодежь в экстремистские группировки. 

Кто поможет подростку преодолеть период интолерантности, приобрести устойчивость к неопределенности; устойчивость к поведенческим отклонениям. 

Перед педагогами поставлена актуальная задача – воспитание подрастающего поколения в духе толерантности, необходимость формирования у детей и подростков установок толерантного сознания. Однако бывает так, что на деле педагог напоминает придорожный столб: дорогу указывает, а сам по ней не ходит. Древняя мудрость гласит: «Мы долго учим других тому, чему должны научиться сами». Стать толерантным в одно мгновение невозможно, ведь толерантность – не растворимый кофе, поэтому педагог, признающий необходимость воспитания толерантности в детях, конечно, начнет с себя: с самоанализа, с преодоления собственных предрассудков, стереотипов, своего эго- и этноцентризма, принятия установок толерантного сознания и поведения, применение толерантных форм взаимодействия на практике. 
Для проведения целенаправленной работы по воспитанию толерантности назрела необходимость составить программу работы с коллективом на основе изучения отношений в классе, особенностей учащихся и их семей, учитывая возраст детей. Программа рассчитана на подростков, для 5-9-х классов. 
Возможно проведение воспитательной работы по двум направлениям в каждом классе: первое - изучение объекта, в отношении которого формируется толерантность; второе - развитие основных составляющих толерантности и взаимодействия. Предлагается начать воспитательную работу по формированию толерантности к своей личности (5 класс). Осознав себя, ученики переходят к пониманию себя как субъекта семейной культуры, деятельность классного руководителя направлена на изучение семейной самобытности, формирование толерантного взаимодействия в семье (6 класс). Затем акцент делается на освоение культуры Малой Родины, своего этноса, а также на осмысление себя толерантным участником этой культуры: только человек уважающий свою культуру, будет уважать культуру других (7 класс). Далее предлагается работать над пониманием мультикультурности пространства России и формировать толерантность к представителям народов России (8 класс). Завершающий этап (9 класс) - постижение идей культуры мира и определение стратегии толерантного взаимодействия в мировом культурном пространстве. Соответственно тематику классных часов можно представить следующим образом.

План мероприятий по реализации программы.

I. Работа с учащимися.

5 класс

1. Понимание себя: «Познай самого себя».                                                                                                                                              Классные часы: «Мое хобби»; «Я сам»; «Всегда ли я хороший?»
Игровая программа: « Самый, самый, самый», «Гинесс-шоу».

2. Принятие себя.                                                                                                                                            Классные часы: «Учись властвовать собой»; «Хотеть - наполовину мочь». Тренинговые занятия: «Комплименты», «Диалог с самим собой».

6 класс.
1. Я как член семьи.                                                                                                                                               Классные часы: «История моего имени»; «Слово о моем роде»; «Семейная реликвия». Праздник именин, праздник бабушек и внуков.
2. Семейный лад.                                                                                                                                                     Классные часы: «Домашний очаг»; «Почитать родителей - первый закон природы»; «Этика семейного общения»; «Кодекс семьи».                                                                     Коллективное творческое дело «Вместе стар и млад, так и в семье лад».                            Праздник братьев и сестер.
7 класс.
1. Малая Родина. Культура моего народа.                                                                                                                                                              Классные часы: «Я родом из…»; «История моей улицы»; «Все мы соседи»; «Традиции и обычаи моего народа».                                                                                                  Коллективное творческое дело «Вот эта улица, вот этот дом»;                                               Праздник «Родной край»; «Ярмарка народной игры». Игровая программа «Ключ к пониманию».
2. «Солнце светит всем».                                                                                                                  Классные часы: «Легко ли быть не таким»; «Толерантность – норма жизни»; «Атмосфера доверия и доброжелательности»; «Основы бесконфликтного общения». Коллективное творческое дело «Мир нашему дому».                                                                                     Праздник «Всегда все вместе».                                                                                                  Игровая программа «Пойми меня».

8 класс

1. Культурно-национальное пространство России.                                                                                     Классные часы: «Великая святорусская земля, а везде солнышко»; «Великие сыны России».                                                                                                                                       Тренинг «Моя твоя не понимает, или Премудрости общения».                                                                      Коллективное творческое дело «Фольклорный калейдоскоп»;                                                                    Праздник «С любовью в сердце о России»;                                                                                 Викторина «Литературная Россия».

2. Феномен российской конкордации.                                                                                                      Классные часы: «Где не тронешь Россию - всюду рана»; «Менталитет - зеркало нации»; «Проблемы национального взаимодействия»;                                                                   Тренинг «Эмпатия - основа благоприятного общения».                                                                   Коллективное творческое дело «Общение без границ».                                                              Викторина «Культура отношений».

9 класс

1. Культура мира.                                                                                                                            Классные часы: «Человек - созидающий или разрушающий»; «Грани сходства»; «Диалог культур»;                                                                                                                                     Коллективное творческое дело «Мировое соглашение».

2. «Помни, что ты человек!»                                                                                             Классные часы: «Жизнь дана на добрые дала»; «Возведем мосты, разрушим стены»; «Кодекс мира».                                                                                                                                     Праздник «Будем вместе дружить».                                                                                          Викторина по правам человека «Имею право». 
II. Работа с родителями.
Воспитание детей в семье — специальная педагогическая деятельность родителей, в которой реализуется функция семьи по социализации ребенка. Исследования показывают: большая часть родителей осуществляет воспитание на низком уровне, неосознанно, стихийно, безответственно. Детей воспитывают, придерживаясь моделей поведения собственных родителей, перекладывая воспитание на школу, не зная, что и как нужно делать.

Для того чтобы родители могли воспитывать детей в духе толерантности, необходимо владение соответствующими знаниями, а именно, родителям необходимо формировать у подростков систему ценностей, в основе которой лежат такие общие понятия, как консенсус (согласие), компромисс, взаимное принятие и терпимость, прощение, ненасилие, сочувствия, понимание, сопереживание и т.п.

Какие же  принципы воспитания толерантности в семье?
Принцип связи воспитания толерантности с жизнью. Родители должны ориентировать подростка не только на ситуации в обществе вообще, а и на жизненные ситуации, связанные с толерантным взаимодействием в общении ребенка с близкими, друзьями, педагогами.

Принцип уважительного отношения к личности. Независимо от позиции ребенка, его мировоззрения, уважительное отношение к нему является необходимым принципом воспитательного процесса. При формировании толерантности этот принцип приобретает двойную значимость. Уважая и принимая (не обязательно соглашаясь) позицию и мысль ребенка, но при необходимости корректируя их, мы показываем ему пример толерантного отношения к человеку с другим взглядом на мир.

Принцип опоры на положительное явление у ребенка. Воспитывая данное моральное качество, мы должны поддерживать развитие, видеть в подростке личность, которая самостоятельно развивается, готовую к изменениям и самореализации. При этом основой успешности процесса воспитания толерантности у подростков становится актуализация положительных черт, положительного социального опыта, развитых (пусть даже в небольшой степени) конструктивных умений взаимодействия с людьми.

Принцип социальной обусловленности процесса воспитания толерантности. Воспитание толерантности во многом обусловлено влиянием социальной среды. Необходимо выучить социальную среду и переносить в нее идеи толерантности, подбирая для этого соответствующие формы, методы и приемы работы. С данным принципом тесно связан следующий принцип воспитания толерантности.

Принцип завуалированности педагогических влияний и сопротивления на активность ребенка. Специфика морального воспитания заключается в том, что действия взрослых по формированию основ поведения детьми и подростками воспринимаются как морализирование и поэтому они часто сопротивляются влияниям. Для того чтобы избегнуть подобной ситуации, следует опираться на косвенные методы и приемы работы. Однако толерантность не может быть усвоена под чисто внешним влиянием, она базируется на персональной автономии и является принципом жизни самого человека.

Принцип единства знания и поведения. Данный принцип требует построения воспитательного процесса формирования толерантности на двух взаимозависимых уровнях: информационном уровне (который дает знание о толерантности, ее составу, ее проявлении, о многомерности человеческого бытия, формирование установки на толерантность) и на поведенческом уровне (вооружение умениями и привычками толерантного взаимодействия), что составляют единое целое. Основным критерием сформированности толерантности должно стать умения конструктивно, толерантно взаимодействовать с людьми и группами, которые имеют определенные отличия.

От того, какой тип воспитания преобладает в семье, зависит, какой здесь вырастет человек. Главные методы воспитания в семье — это пример, общие с родителями занятия, беседы, поддержка подростка в разных делах, в решении проблем, привлечение его в разные виды деятельности в семье и вне нее. Подросток осваивает социальные связи и роли в мире; становясь старше, он все больше ориентируется на ровесников и социальные институты. Родители, давая ему относительную свободу, должны быть надежным тылом для него, создавать у него чувство уверенности, которые его поймут и поддержат в трудной ситуации.
Формы работы по формированию толерантности в семье.

Обучение родителей осуществляется с помощью таких этапов.

А. Макаренко выделял необходимым в воспитании детей такое: родительский авторитет; воспитание дисциплины; воспитание в работе; ведение семейного хозяйства; половое воспитание.

Воспитывая подростка в семье толерантным, можно использовать опыт А. Макаренко и его лозунг: «Как можно больше требований к человеку и как можно больше уважения к нему». А также необходимо учитывать рассмотренные выше принципы воспитания толерантности подростка в семье.
И, подводя итоги, мне хочется несколько слов сказать по поводу дальнейшего развития толерантности в школе, в нашем обществе. Толерантность – это уважение, принятие и понимание богатого многообразия мировых культур, т.е. то, чем мы занимаемся в повседневной жизни; воспитанием учащихся в духе мира, прав человека и демократии. Выполнение Программы должно привести к укоренению духа толерантности, развитию у учащихся черт толерантной личности, способной понимать и применять важнейшие принципы толерантности в повседневной жизни, уметь предупредить конфликты и разрешить их.      

                                                                                                                                      Предполагаемый результат  по реализации программы – самоактуализирующаяся личность, которой присущи: 

· принятие себя и других людей таких, какие они есть; 

· установление доброжелательных отношений с окружающими; 

· способность к глубокому пониманию жизни; 

· активное восприятие действительности и способность хорошо в ней ориентироваться; 

· развитие творческих способностей; 

· умение полагаться на свой опыт, разум и чувства; 

· способность брать на себя ответственность; 

· приложение усилий для достижения поставленных целей. 
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