         14 февраля волонтёрский отряд «Новое поколение» провёл акцию 
                              «Наше здоровье – в наших руках» 
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Учащимся 1 - 3 классов  рассказали о настоящих друзьях здоровья. 

Клуб «Витаминчик» дал информацию о витаминах и продуктах, в которых они содержатся «Никогда не унываем, и улыбка на лице, потому что принимаем витамины А,В,С». Загадки доктора «Умывальника» дали представление о профилактике инфекционных заболеваний.  

Ребята получили хорошие советы доктора Айболита по соблюдению режима дня, закаливанию. Чтобы день прошёл в порядке, утром делать всем зарядку.
«Я здоровье сберегу – сам себе я помогу» - именно так должен поступать каждый, соблюдая советы наших волонтёров. 
